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(54) Zahnarztliches Praparatlonsinstrument 

(57) Die Erfindung betrrfft ein zahnarztliches Prfipa- 
rationsinstrument mit einer Lichtqueile (5, 12, 17) zum 
Ausleuchten einer Praparationsstelle und/oder zum 
Ausharten eines in einer Zahnkavitat befindlichen licht- 
hartenden Kunststoff-Fullmaterials. Als Lichtqueile (5, 

Fig. 2 



12, 17) ist eine KaJtiichtquelie eingesetzt welche in 
unmittelbarer Naheder Uchtaustrittssteiiedes Prapara- 
tionsinstruments Licht mit der fOr die jeweilige Anwen- 
dung benotigten Wellenlange bereitstellt. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf ein zahnarzt- 
liches Praparationsinstrument mit einer Lichtquelle zum 
Ausleuchten einer Praparationsstelle und/oder zum 5 
Ausharten von in einer Zahnkavitat befindlichem licrrt- 
hartendem Kunststoff-FQilmaterial. 
[0002] Praparationsinstrumente, die heute im den- 
taJmedizinischen Bereich eingesetzt werden, sind OWi- 
cherweise mit einer Lichtquelle zur Ausleuchtung des 10 
Reparationsfeldes ausgestattet Die dazu verwendeten 
Lichtquellen emrttieren weiBes Licht mh einer Farbtem- 
peratur von ca. 2500 K bis 6000 K. In der Regel werden 
hierzu Halogenlampen eingesetzt, die errtweder im Pra- 
parationsinstrument selbst oder in einer AnschluBarma- is 
tur, an die das Instrument anschlieRbar ist. angeordnet 
sind. Die LichtQbertragung von der Lichtquelle zur Aus- 
trrttsstelle vom Kopfteil des Praparationsinstruments 
erfolgt uber Lichtleiter, die als Glasstab, Glasfaserstab, 
FaserbOndeJ oder Kunststoffleiter ausgefOhrt sind. Sol- 20 
che Lichtietter stellen bei Instrumenten einen nennens- 
werten Kostenfaktor dar. Gieiches gilt fur die 
Halogenlampen, die ublicherweise auch gekuhtt wer- 
den mussen. Sdche Halogen-Miniaturlampen, wie sie 
derzeit in der Anwendung sind, haben typischerweise 25 
eine Lebensdauer von ca. 40 bis 50 Betriebsstunden. 
[0003] Neben den vorerwahnten Praparationsin- 
strumenten, die hauptsachlich als Praparationsinstru- 
mente ausgebiWet sind, gibt es auch 
Praparationsinstrumente, die ausschlieBlich zum Aus- so 
harten von Kunststoff-FQIImaterialien eingesetzt wer- 
den. Solche Praparationsinstrumente sind 
beispiefsweise aus der DE-U 77 24 083 bekannt Die 
zum Ausharten verwendeten FQIImaterialien sind aus 
Kunststoff und werden als Ersatz stoff fur Amalgam ein- 35 
gesetzt und in die Zahnkavitat in plastischem mehr oder 
weniger viskosem Zustand eingebracht. Nach dem Ein- 
bringen werden die FQIImaterialien durch Uchtpolymeri- 
sation ausgehartet Die Polymerisation erfolgt in der 
Regel mit blauem Licht, zum Beispiel mit einer Wellen- ao 
lange von 420 nm bis 500 nm. Die Lichtquelle ist bei sol- 
chen Praparationsinstrumenten entweder im Instrument 
integriert angeordnet, wobei die Lichtubertragung zum 
Praparattonsf eld durch einen Lichtleiter erfolgt. oder die 
Lichtquelle ist in der Behandlungseinheit angeordnet 45 
wobei die Ubertragung des Ltchts von der Behand- 
lungseinheit zum Praparationsinstrument bis zum Licht- 
austritt mrttels eines Lichtleiters erfolgt. Die 
Praparationsinstrumente mit irrtegrierter Lichtquelle 
werden uber elektrische Leitungen von der Behand- so 
lungseinheit aus versorgt Auch akkubetriebene Prapa- 
rationsinstrumente sind an sich bekannt 
[0004] In der DE-C- 196 13 566 wind auBerdem 
eine Vorrichtung zum Ausharten von FQIIungsmateria- 
tien aus Kunststoff beschrieben, bei der eine Laserlicht- ss 
quelle eingesetzt wird. 

[0005] Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde. 
ein zahnarztliches Praparationsinstrument der ein- 



gangs genarmten Gattung anzugeben, welches die 
Nachteiieder bekanrrten Praparationsinstrumente nicht 
aufweist, welches insbesondere tostengunstiger zu 
erstellen ist. keine zusatzliche MaBnahmen zur Abfuhr 
der von der Lichtquelle erzeugten Wdrme erfbrdert. und 
welches in bezug auf die Uchterzeugung und Lichtuber- 
tragung weniger Einbauplatz benotigt und damit eine 
geringere Bauformdes Praparationsinstruments zuldBt. 
[0006] Die gestetlte Aufgabe wird durch ein zahn- 
arztliches Praparationsinstrument mit einer Lichtquelle 
zum Ausleuchten einer Praparationsstelle und/oder 
zum Ausharten eines in einer Zahnkavitat befindlichen 
lichthartenden Kunststoff- Fullmaterials getdst Erfin- 
dungsgemaB ist das Instrument dadurch gekenn- 
zeichnet, daB als Lichtquelle eine Katttichtquelle 
eingesetzt ist. welche in unmittelbarer Nahe der Ucht- 
austnttsstelle des Praparationsinstruments Licht mit der 
fOr die jeweilige Anwendung benfitigten Weilenlange 
bereftstelh. 

[0007] Als Kaltiichtquelle sollen Leuchtmittel ver- 
standen werden. die im Gegensatz zu Gluhlampen bei 
der hier zur Diskussion stehenden Lichtleistung von ca. 
40 Lumen, praktisch keine bzw. nur eine geringe 
Wdrme erzeugen. Besonders vorteilhaft ist die Verwen- 
dung einer LED (lichtemittierende Diode) oder einer 
Miniaturleuchtstoff fampe. Die Kaltiichtquelle ist mit Vor- 
teil im Kopfteil des Praparationsinstruments angeord- 
net, wobei die Lichtverluste besonders gering sind, 
wenn die Kaltiichtquelle selbst die Uchtaustrittsfiache 
am praparationsseitigen Ende des Kbpfteils des Prapa- 
rationsinstruments bildet. Die Kaltiichtquelle kann aus 
mehreren einzelnen Leuchtmitteln gebildet sein. Beson- 
ders vorteilhaft ist es, wenn mindestens eines der 
Leuchtmfttel eine zum Ausharten geeignete Weilen- 
lange emittiert und mindestens ein anderes eine zum 
Ausleuchten des Praparationsfeldes geeignete Weilen- 
lange. Ein Praparationsinstrument mh einer soichen 
Anordnung kann dann sowoN zum Beleuchten als auch 
zum Ausharten von lichthartenden KunststoffOllmateria- 
ften (composites) eingesetzt werden. 
[0008] Hinsichtiich der geometrischen Anordnung 
der einzelnen Leuchtmittel ist es denkbar, diese ringfOr- 
mig, linienfOrmig oder auch in anderen geometrischen 
Formationen am Praparationsinstrument anzuordnen. 
Bei einer Anordnung, die eine alternative Benutzung 
zum Ausleuchten und zum Ausharten ermOglicht. ist es 
vorteilhaft, die Leuchtmittel am Umfang der Spitze des 
Praparationsinstruments verteilt anzuordnen, wobei 
Lichtquellen gleicher Emissionen jeweils diametral 
zueinander auf den Fokus der Praparationsstelle aus- 
gerichtet angeordnet sind. Vorteilhafte Ausgestaftungen 
und Weiterbildungen der Erfindung ergeben sich aus 
der nachfblgenden Beschreibung mehrerer Ausfuh- 
rungsbeispiele anhand der Zeichnung. Es zeigen: 

Rg. 1 ein zahnarztliches Praparationsinstrument 
zum Ausharten von lichthartenden Kunst- 
stoffOIImaterialien in schaubildlicher Darstel- 



2 



3 



EP0 998 880 A2 



4 



lung, 

Fig. 2 das in Fig. 1 gezeigte Praparationsinstru- 
merrt im Langsschnitl, 

5 

Rg. 3 einen Teil eines zahnarztiichen Praparati- 
onsinstruments, teilweise im Schnitt, 

Fig. 4 ein Zahnsteinentfemungs-Handinstrument 

im Schnitt und 10 

Fig. 5 eine Variants zu Rg. 4 im Schnitt errtiang der 
Linie V/V in Fig. 4. 

[0009] Die Rg. 1 zeigt in einer schaubilcflichen Dar- 75 
steitung ein zahnarztliches Praparationsinstrument, 
welches ausschlieBlich zum Ausharten eines in einer 
Zahnkavitat befindiichen lichtaushartenden Kunststoff- 
fGIImaterials dierrt Das Praparationsinstrument enthalt 
einen GriffkOrper 1, an den sich ein bananenfOrmig 20 
gekrummtes Kopftetl 2 anschlieBt. 
[0010] Aus Rg. 2, die das Praparationsinstrument 
im Langsschnitl zeigt ist ersichtlich, daB der GriffkOrper 
1 als Halter fur zwel darin untergebrachte Batterien oder 
Akkus 3 dient Diese versorgen eine an der Spitze 4 des 25 
Kopfteiis 2 angeordnete LED 5 mit der erfordertichen 
Spannung. Die LED 5 emittiert Licht mh einer Wellen- 
lange zwischen 420 und 500 nm. Im Kcpfteil 2 ist ein als 
Taster Oder Schafter ausgebikJetes, schematisch darge- 
stelltes Schaltmitte! 6 untergebracht, mit dem die LED 30 
ein- und ausgeschaKet werden kartn. 
[0011] Die LED bildet hier praktisch die Lichtaus- 
trittsflache am praparationsseitigen Ende des Kopfteiis 
des Praparationsinstruments. Den auBeren AbschluB 
bildet ein Fenster 7, das aber nicht zwingend notwendig 35 
ist. 

[0012] Alternativ zu dem dargestellten Praparati- 
onsinstrument mit autarker Energieversorgung ist es 
denkbar, die Energieversorgung von extern einzuspei- 
sen; hierzu ware in bekannter Weise am Ende des Griff- 40 
kOrpers 1 eine AnschluBarmatur 8 mit entsprechender 
Versorgungslettung 9 anzuschlieBen, dargesteift in Rg. 
1. 

[001 3] Die Rg. 3 zeigt tei Iweise im Schnitt einen Teil 
eines an sich bekannten Praparationsinstruments zur 45 
Praparation von Zahnen; bei diesem Praparationsin- 
strument ist in bekannter Weise im Kopftetl 10 ein in 
Rotation versetzbarer Antrieb fur ein (nicht dargestell- 
tes) Bohrinstrument angeordnet Im sogenannten Hals- 
teO 1 1 , in welchem sich Teile des Antriebs bef inden. ist so 
eine LED 12 angeordnet, die Qber nicht dargestelRe 
Versorgungsleitungen mit der notwendig en Spannung 
von 3 Volt und einem Strom von 50 mA versorgt wird. 
Das von der LED emittierte Licht wird Qber einen extrem 
kurzen Lichtwellenleiter 13 auf den die Preparations- 55 
stelle reprasentierenden Fokus 14 geworfen. Die LED 
kann hier zum Ausleuchten der Praparationsstelle die- 
nen; denkbar ist es auch, sie gieichzeitig zum Aushar- 



ten der bereits erwahnten KunststoffuHmaterialien 
einzusetzen. FOr den zuietzt genannten Anwendungs- 
fall ist eine umschartbare LED vorzusehen, die mit zwei 
verschiedenen Spannungsquellen betrieben werden 
kann. Mitteis des Anschiusses an die eine Spannungs- 
quelle wird weiBes Licht emittiert, welches zum 
Beleuchten dient mitteis des Anschiusses an die 
andere Spartnungsquelle wird Waues Licht zum Aushar- 
ten der Kunststoffailmaterialien erzeugt. 
[0014] Besonders vorteiihaft ist der Ersatz des 
Lichtwellenleiters durch einen Spiegel Oder ein geeig- 
netes Prisma, da hier die Uchtverluste minimal sind. 
[0015] Die Rg. 4 zeigt ein sogenanntes Ultraschall- 
Zahnsteinentfernungs-Handinstrument, welches mittig 
einen allgemein mit 15 bezeichneten Antrieb und ein 
von diesem in Schwingungen versetzbares Werkzeug 
16 aufweisi Umdas Werkzeug 16 herum sind mehrere 
LEDs 17 ringfOrmig angeordnet Sie werden von einer 
gemeinsamen Halterung 18 getragen, durch die auch 
die entsprechenden AnschluBleitungen gefOhrt sind. 
Die Stirnseiten der LEDs 17 korrespondieren mh einem 
kreisring- oder kreisringsegmentartig ausgebikieten 
Lichtlerter 19, der das Licht der LEDs auf die Praparati- 
onsstelle leitet Durch die vlelzahl der LEDs kann eine 
ausreichende Leuchtdichte erzieft werden. 
[0016] FOr den Fall. daB mit dem beschriebenen 
Praparationsinstrument auch ein Ausharten von Kunst- 
stoffullmaterial durchgefuhrt werden soil, kann es vor- 
teiihaft sein, die LEDs so einzusetzen bzw. zu 
betreiben, daB einige LEDs JWaues", zum Ausharten 
des FOIlmaterials geeignetes Ucht emittieren, die ande- 
ren M weiBes" t zum Beleuchten der Praparationsstelle 
geeignetes Licht emittieren. Erreicht werden kann dies 
dadurch, daB entweder LEDs mit unterschiedlicher 
Emission oder. wie zuvor erwahnt. umschaKbare LEDs 
verwendet werdea 

[0017] Die zum Umschalten notwendigen MaBnah- 
men kOnnen entweder extern des Praparationsinstru- 
ments angeordnet sein oder teifweise auch in einem zur 
Verfugung stehenden freien Platz im Praparationsin- 
strument, beispielsweise im Griffteil des Praparationsin- 
struments. Im Praparationsinstrument kOnnte 
beispielsweise eine Steuereiektronik angeordnet sein, 
die ein Modulationssignal auswertet. das von einem 
extern des Praparationsinstruments angeordneten 
zahnarztiichen Gerat Qber die vorhandenen Stromzu- 
fOhrungsleitungen gesendet wird. Das Qber die Lertun- 
gen gesendete Modulationssignal kann dazu verwendet 
werden, zwischen dem Modus .Beleuchten" und .Aus- 
harten" der Lampen zu wechseln. 
[0018] Das Umschalten kann auch im Praparati- 
onsinstrument selbst mit Hilfe von geeigneten Schaltern 
und Tastern erfolgen. Die Einschattdauer der LEDs im 
FaJle der Anwendung zum Ausharten der Fuilmateria- 
lien kann durch ein Zeitschaltglied, die in der besagten 
Elektronik eingearbeitet ist vorgewahlt werden, wobei 
ein entsprechender Schiebe- oder Drehregfer die Aus- 
hartezeitvorgtot 
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[0019] Die Fig. 5 zeigt in Verbindung mit der Aus- 
fuhrung nach Fig. 4 eine weitere vorteilhafte Variante. 
mil der ein mechanisches Umschahen von .Beleuch- 
ten" auf .Ausharten" mOgfich ist 
[0020] Be dieser Variante wind davon ausgegan- 5 
gen, daB um das Werkzeug 16 herum 4 LEDs 17 ange- 
ordnet sind. Zwischen den LEDs 17 und dem 
Uchtietterring ist zusatzlich zu dem in Fig. 4 beschriebe- 
nen Aufbau eine Filterscheibe 20 in der angegebenen 
Pfeitrichtung schwenkbar angeordnet. Die den LEDs 10 
vorgesetzte Filterscheibe 20 ist so ausgebildet, daB 
damit die Lichtfarbe von zu mind est 2 LEDs entspre- 
chend verandert werden kann. Die Filterscheibe 20 
kann von Hand betatigt werden; hierzu kann zumindest 
das eine Ende 21 der Scheibe durch eine schlrtzformige is 
Offnung im Gehause des Praparationsinstruments hin- 
durchgefOhrt sein. 

PatentansprOche 

20 

1. Zahnarztliches Instrument mit einer Uchtquelle (5. 
12, 17) zum Ausleuchten einer Praparationsstelle 
dadurch gekennzeichnet daB Lichtquellen (12, 17) 
eingesetzt werden, welche in unmrttelbarer Nahe 
der Uchtaustrittsstelle des Praparationsinstrumen- 25 
tes Licht mit einer zum Ausharten geeigneten Wel- 
lenlange und Licht mit einer zum Ausleuchten des 
Praparationsfeldes geeigneten Wellenlange bereit- 
stellen. 

30 

2. Zahnarztliches Instrument nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Uchtquelle im 
der zu praparierenden Stelle zugewandten Endbe- 
reich des Instrumentes angeordnet ist 

35 

3. Zahnarztliches Instrument nach Anspruch 2, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Uchtquelle am 
der zu praparierenden Stelle zugewandten Ende 
des Instrumentes angeordnet ist. 

40 

4. Zahnarztliches Instrument nach Anspruch 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Uchtquelle selbst 
die Uchtaustrittsf lache bildet. 

5. Zahnarztliches instrument nach einem der Anspru- 45 
che 1 bis 4. dadurch gekennzeichnet daB die Ucht- 
quelle mehrere Einzelleuchtmrttel (17) umfaBL 

6. Zahnarztliches Praparationsinstrument nach 
Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet daB die Ein- so 
zelleuchtmittel (17) mind est ens eine Uchtquelle, 

die eine zum Ausharten geeignete Wellenlange 
und mindestens eine Uchtquelle, die eine zum Aus- 
leuchten des Praparationsfeldes geeignete Wellen- 
lange imitiert umfassea 55 

7. Zahnarztliches Instrument nach Anspruch 6. 
dadurch gekennzeichnet, daB die EirueUeuchtmit- 



tel (17) vorzugsweise ringfOrmig verteilt angeordnet 
sind, wobei Bnzelleuchtmittel (17) gleicher Emis- 
sion jeweils diametral zueinander und auf den 
Fokus der Praparationsstelle ausgerichtet ange- 
ordnet sind. 

8. Zahnarztliches Instrument nach einem der AnsprO- 
che 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet daB eine 
Uchtquelle vorgesehen ist. die von einer zum Aus- 
harten geeigneten Wellenlange auf eine zum Aus- 
leuchten des Praparationsfeldes geeignete 
Wellenlange imrtierend umschaitbar ist. 

9. Zahnarztliches Instrument nach Anspruch 8, 
dadurch gekennzeichnet, daB zum Umschahen ein 
der Uchtquelle vorschaltbarer Filter (20) vorgese- 
hen ist 

10. Zahnarztliches Instrument nach einem der Anspru- 
che 1 bis 9. dadurch gekennzeichnet, daB Mittel 
vorgesehen sind, mit denen cfie Einschaltdauer der 
Uchtquelle festgelegt werden kann. 

11. Zahnarztliches Instrument nach Anspruch 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Mittel zur Festie- 
gung der Einschaltdauer im Instrument angeordnet 
sind. 

12. Zahnarztliches Instrument nach einem der AnsprO- 
che 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet daB als 
Uchtquelle eine LED verwendet ist 

13. Zahnarztliches Instrument nach einem der Anspru- 
che 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet daB als 
Uchtquelle eine Miniaturleuchtstofflampe verwen- 
det ist. 
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